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11 JUEGOS DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES QUINDIO 2024
INSTRUCTIVOS DE COMPETENCIA
ATLETISMO - UNIFICADO

1. SEDE Y FECHA
Ciudad: sera definido por el comité organizador.
Escenario: por definir.

Fecha: por definir.

2. CATEGORIA Y GENERO

Podran participar atletas de ambos generos (femenino y masculino) en las
siguientes categorias: U20, atletas nacidos en los afios 2005 y 2006 es decir entre
18 y 19 anos de edad.

En los atletas con discapacidad estaran habilitados para competir los paraatletas
que presentan discapacidad cognitiva, leve y/o moderada y paralisis cerebral
medial, podran participar atletas nacidos del 2000 al 2009 es decir en edades de
15 a los 24 anos.

3. REGISTRO DE PARTICIPACION

Podran participar los atletas afiliados a los clubes o club promotor de los
municipios, que posean reconocimiento deportivo vigente y cumplan los requisitos
que para el efecto determine el plan escalonado de inscripciones consignado en la
carta fundamental de los |l JUEGOS DEPARTAMENTALES Y
PARADEPARTAMENTALES DEL QUINDIO 2024.

Nota: para la participacion en deportes individuales, los atletas requieren el aval
de la liga deportiva, a través de su comision técnica.

4. MINIMOS PARA LA REALIZACION DE LAS COMPETENCIAS

Se deberan cumplir en todas sus partes las determinaciones establecidas al
respecto en el Articulo 18° del ACUERDO No. 02 DEL 28 DE JUNIO DEL 2024 de
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la Carta fundamental de LOS II'JUEGOS DEPARTAMENTALES Y
PARADEPARTAMENTALES DEL QUINDIO 2024.

5. INSCRIPCIONES

El registro de los atletas se realizara de acuerdo al planrescalonado de
inscripciones establecido en el Articulo 20 y el 23 de la carta fundamental.

ARTICULO 20°. Los atletas participantes deberan cumplir las normas que
establezcan los reglamentos especificos de cada deporte.

PARAGRAFO 1: Un atleta podré participar solamente en representacion de
un (1) municipio y en un (1) sdlo deporte; en deportes individuales podra
participar hasta en dos (2) modalidades individuales y una (1) prueba en
equipo en el mismo deporte.

ARTICULO 23°. La Junta Directiva de los Il JUEGOS DEPORTIVOS
DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES DEL QUINDIO 2024, a
traves de la expedicion de esta carta fundamental, convoca oficialmente a los
entes deportivos municipales, alcaldias o quien haga sus veces para que
conjuntamente con los clubes deportivos o promotores conformen las
delegaciones y se inscriban ante el comite organizador de los Juegos de acuerdo
al plan escalonado de inscripciones.

Para la participacion en los || JUEGOS DEPORTIVOS DEPARTAMENTALES Y
PARADEPARTAMENTALES DEL QUINDIO 2024, se establecera el siguiente
plan escalonado de inscripciones:

a) Carta de intencion de participacion: Los municipios manifestaran ante el
comité técnico organizador la intencion de participacion en los I JUEGOS
DEPORTIVOS DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES DEL
QUINDIO 2024, discriminando los deportes en los que participard, por
escrito, a través de un documento oficial firmado por el alcalde o quien haga
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sus veces; dicho documento debera enviarse a través de correo electronico
a Gerencia@indeportesquindio.gov.co; y/o la plataforma tecnolégica que
establezca Indeportes Quindio, con plazo maximo de 31 de julio de 2024,
hasta las 23:59:59.

b) Inscripcion nominal de los atletas y delegacion: se realizara mediante la
planilla oficial (resolucién) firmada por el alcalde o quien haga sus veces, en
la que se debe discriminar el deporte, nombre completo, numero de
documento de identidad, teléfono, direccion, talla, fotocopia del documento
de identidad, fotocopia del certificado de salud, certificacion del arraigo
(vecindad, origen, vivir en el municipio por mas de un ario), las cuales se
admitiran en fisico hasta las 6:00 pm del 08 de septiembre de 2024 y
ademas debera enviarse via correo electronico las 23:59:59 horas del dia
8 de septiembre de 2024. (el radicado en fisico es obligatorio) Esta
inscripcion sera de caracter obligatorio, para surtir el proceso de inscripcion
nominal.

6. COMPETENCIAS CONVOCADAS CONVENCIONALES CON

PARAATLETAS FEDERADOS
CATEGORIA RESERVA DEPORTIVA 2027
PRUEBAS
MASCULINO FEMENINO MIXTO
100 m planos X X
200 m planos X X
400 m planos X X
800 m planos X X
1500 m planos X X
3.000 mrplanos X X i
5.000 m planos X X
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3.000 obstaculos X X ;
Relevo 4x7100 m X X

Salto de altura X X

Salto de longitud | X X

Salto triple X X

Lanzamient(; de Disco X X

Lanzamiento de Jabalina X X

Lanzamiento de Martillo X X

Lanzé-r_nier_lto .de Bala X X |
10 Km Marcha X X

Decatléﬁ A X X

Heptatlon X X

Relevo 4-x-40-(5‘m Mixto X ‘x X

Equipo | Media Maraton

Marcha X X

COMPETENCIAS CONVOCADAS CON PARAATLETAS NO FEDERADOS

(DISCAPACIDAD)
CATEGORIA RESERVA DEPORTIVA 2027
PRUEBAS :
MASCULINO FEMENINO MIXTO
50 m planos X X
100 m planos X ‘ X
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Salto largo X X

La Liga sugiri¢ dejar habilitadas todas las pruebas para dar la oportunidad de participacion
a los atletas en sus respectivas pruebas, también hay claridad que en el departamento no
hay presencia de todas las pruebas mencionadas, por lo tanto, sélo se conoceran las
habilitadas cuando cierren las inscripciones.

NOTA: Debe haber como minimo tres (3) participantes en una prueba para que sea
habilitada.

7. MEDALLERIA - UNIFICADA FEDERADOS

En el campeonato de Atletismo y Para-atletismo a realizarse en el marco de los Il JUEGOS
DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES QUINDIO 2024, se disputaran:

ORO ; PLATA BRONCE
21 21 21

MEDALLERIA NO FEDERADO (DISCAPACIDAD)

ORO PLATA ek BRONCE
3 3 : 3

Nota: los deportes que no tengan los minimos de competencias y/o atletas haran parte
como deportes de exhibicion y se otorgara certificados de participacion.

8. PREMIACION

La premiacién oficial para LOS Il JUEGOS DEPARTAMENTALES Y
PARADEPARTAMENTALES DEL QUINDIO 2024, se hara conforme a lo dispuesto en
articulo 31 y 36 del ACUERDO No. 02 DEL 28 DE JUNIO DEL 2024 carta fundamental de
la siguiente manera:
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MEDALLA DORADA MEDALLA PLATEADA MEDALLA BRONCE
1 PUESTO 2 PUESTO 3 LUGAR

9. CEREMONIA

» La ceremonia de premiacién se efectuara en el transcurso de cada jornada.

» Después de sumados los puntos de todas las pruebas de la programacion se
determinara el campeodn, subcampeén y tercer lugar departamental en
ATLETISMO Y PARA-ATLETISMO de los Il JUEGOS DEPORTIVOS
DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES QUINDIO 2024.

> Para la ceremonia de premiacion los atletas deberan vestir los uniformes oficiales
representativos de su municipio/club.

10. CUPOS POR DELEGACION

Cada municipio podra inscribir sus deportistas y delegados de acuerdo al Articulo 23° de
la carta fundamental de los I JUEGOS DEPORTIVOS DEPARTAMENTALES Y
PARADEPARTAMENTALES QUINDIO 2024. Cada municipio podra inscribir:

= " :,.’-.J;-‘E:ﬁ._,-.( =
N . 3 =rih

1 1 3 N/A N/A

11. CONGRESO TECNICO

Se llevara a cabo el dia previo al inicio de las competencias, de acuerdo al cronograma
que establezca el comité organizador de LOS Il JUEGOS DEPARTAMENTALES Y
PARADEPARTAMENTALES DEL QUINDIO 2024, asi mismo, en las instalaciones que
estos determinen.
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12. CONFIRMACION DE PARTICIPACION

En el congreso técnico los delegados deberan presentar por escrito los retiros de atletas
de la participacion. Estos atletas no podran ser incluidos posteriormente en ninguna
prueba del campeonato.

13. SISTEMA DE COMPETENCIA

El sistema de competencia que se ejecutara en los || JUEGOS DEPORTIVOS
DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES QUINDIO 2024, esta sujeto

a la cantidad de deportistas inscritos en la competencia y se haria eliminacion directa, la
PROGRAMACION Y SISTEMA DE JUEGO DETERMINADO POR LA LIGA.

14. AUTORIDADES DE CAMPEONATO

El campeonato de ATLETISMO Y PARA-ATLETISMO dentro del marco de |l JUEGOS
DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES 2024, estara juzgado por la
comision departamental de juzgamiento de la liga Quindiana de levantamiento de pesas o
quien designe el ente departamental.

15. ASPECTOS TECNICOS Y ADMINISTRATIVOS Y JURADO DE APELACION
Las situaciones no previstas en este reglamento seran resueltas de la siguiente manera:
De orden general: por el comité organizador de |l LOS JUEGOS DEPARTAMENTALES

Y PARADEPARTAMENTALES 2024, respecto al ACUERDO No. 02 DEL 28 DE JUNIO
DEL 2024 Carta Fundamental.

De orden técnico: Estara integrado por tres (3) miembros asi: uno (1) el técnico deporte
asociado de Indeportes Quindio, uno (1) el metodélogo de Indeportes Quindio y el uno (1)
elegido en el congreso técnico realizado por la Liga quindiana de Atletismo o quien designe
el Instituto departamental, quienes procederan al reglamento vigente por la Federacion
internacional de Atletismo y tendra como funciones: Resolver en ultima instancia las
reclamaciones que se presenten sobre los resultados de las competencias. Resolver las
demas controversias que se puedan presentar y cuya decision no corresponda a otras
autoridades del evento.
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16. ADOPCION

Para ser adoptadas como oficiales, se suscriben las presentes bases de competencia
por parte de los representantes de INDEPORTES de la organizacién de LOS Il JUEGOS
DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES DEL QUINDIO 2024 y LA LIGA
DE ATLETISMO DEL QUINDIO, normas que seran las encargadas de orientar el proceso
de participacion, organizacion realizacion del campeonato de este deporte en el marco
de LOS Il JUEGOS DEPARTAMENTALES Y PARADEPARTAMENTALES DEL
QUINDIO 2024.

Para constancia se firma el primero (1) dias de julio del 2024

CARLOS JULIO VILLAMIL
Presidente liga Quindiana
de Atletismo

JPAYID ALBERTO ROJAS OLARTE
Técnico del Deporte Asociado
INDEPORTES QUINDIO

Proyecto y elaboro: Jairo Alonso Ramirez Garcia (Metododlog
Reviso y Aprobo: David Alberto Rojas Olarte (Técnico del De

Aéociado) ¢r
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